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Denominacio: Operari de neteja de vidres amb PEMP i carretons elevadors
Durada: 120 hores
Objectiu:

Capacitar el maneig segur d'operacions amb carretons elevadors i plataformes
elevadores mobils de personal (PEMP), en relacié a la norma UNE, per dur a terme
operacions de neteja de vidres en algada aplicant els procediments i equips adequats

per aconseguir un nivell optim d’higiene.

Modul: Competéncies transversals

Durada: 50 hores

Modul: Operacio de carretons norma UNE 58451

Durada: 24 hores

Objectius:

1. Conéixer de forma general, les modalitats, condicions i riscos a les diferents
operacions de manipulacié de carrega en base als diferents equips utilitzats i
I'entorn de treball en els que operen.

2. Utilitzar el carret6 de manera adequada segons l'entorn.
3. Fer les operacions sense posar en risc la seva persona ni les persones del seu
entorn, ni la carrega que desplaga ni I'entorn.

Continguts

Unitat didactica 1. Informacioé sobre el carreté a utilitzar

1.1. Informacio sobre carretd
1.2. Riscos laborals

1.3. Conceptes basics
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1.4. Normativa basica

1.5. Simbols i pictogrames

1.6. Descripcié de parts de la maquina i dels equips utilitzats
1.7. Habituals existents en la maquina, comandaments
1.8. Condicions de lloc de treball

1.9. Operacions e carrega de combustible

1.10. Operacions tipiques d’us diari de la maquina.
1.11.Carrega

1.12. Estabilitat dels conjunts

1.13. Conduccié en buit i amb carrega

1.14. Operacions d’elevacio.

1.15. Utilitzacio d’accessoris especials

1.16. Carregues oscil-lants o amb centre de gravetat variable
1.17.Elevacié de persones

1.18. Tipus de prestatgeries, sistemes de magatzatge.
1.19. Passadissos de maniobra, trafic mixt amb vianants
1.20. Utilitzacio en vies publiques o d’us comu.

1.21. Control diari.

1.22. Manteniment preventiu

1.23. Manual de 'operador facilitats pel fabricant

1.24. Equips de proteccio individual

1.25. Estacionament de maquina en aparcament.

1.26. Situacions de risc.
Unitat didactica 2. Formacié practica

2.1. Coneixement de les parts de la maquina, control visual de caracteristiques,
manteniment, comandaments, plaques, manuals.

2.2. Comprovacié d’engegada, adrega, frens, claxon, etc.

Maniobres sense carrega, desplagament en ambdues adreces, velocitats, girs,
frenades, utilitzacié en rampes.

2.4. Maniobres similars amb carrega
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2.5. Carrega i descarrega de camions, col-locacio i retirada de carregues en

prestatgeries, apilat i retirada de carregues en superficie lliure.

2.6. Grafic de carregues, comprovacio de les dimensions de la carrega.

2.7. Accessoris, pinces, contenidors, pescants, etc.

2.8. Maniobres extraordinaries tals com a carregues de dimensions o caracteristiques
fos del normal per la seva longitud, forma; maneig d’una carrega simultania amb dos

carretons, etc.

Modul: Operador de plataformes elevadores mobils de personal (PEMP) Norma
UNE 58923

Durada: 10 hores

Objectius:

1. Coneixer de forma general, les modalitats, condicions i riscos a les diferents
operacions en base a I'entorn de treballs en qué operen.

2. Utilitzar Plataformes Elevadores Mobil de manera adequada segons I'entorn.
Fer les operacions sense posar en risc a la persona ni les persones del seu

entorn.

Continguts

Unitat didactica 1. Contingut basic de la formacié teorica

1.1. Legislacio i normativa referent a I'is d'aquests equips de treball
1.2. Classificacié i tipus de pemp
1.3. Caracteristiques i descripcions

1.4. Aplicacions
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1.5. Seguretat abans d'engegar I'equip
1.6. Posats de comandament

1.7. Ajustament de treball

1.8. Anivellacio

1.9. Principals perills i factors de risc

1.10. Mesures de proteccio i prevencio
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1.11. Normes de seguretat degudes a altres riscos
1.12. Engegada

1.13. Normes especifiques de seguretat en us
1.14. Normes de seguretat en finalitzar els treballs
1.15. Equips de proteccid individual

1.16. Manteniment

1.17. Revisions
Unitat didactica 2. Contingut basic de la formacié practica

2.1. Introduccio a la maquina

2.2. Reconeixement d'entorn i senyalitzacio de la zona de treball

2.3. Reconeixement visual perimetral de la maquina

2.4. Components principals: identificacié i funcio

2.5. Comprovacions i inspeccio préevia a I'us

2.6. Engegada i parada de la maquina

2.7. Procediments correctes d'operacio de cadascuna de les funcions de seguretat
2.8. Maniobrabilitat de la maquina en circuit de practiques

2.9. Rescat i procediments de baixada d'emergéncia

2.10. Procediment adequat per estacionar la maquina en la seva posicio de transport

Modul: Neteja de vidres

Durada: 36 hores

Objectius:

1. Identificar i explicar les caracteristiques dels diferents tipus de superficies amb
vidres, relacionant-les amb la seva neteja.

2. Seleccionar i descriure I'equipament: maquines, accessoris, eines i productes
de neteja de vidres d’acord amb les seves aplicacions, comprovant la seva
eficacia i utilitat.

3. Determinar els procediments de neteja de vidres contrastant la seva

especificitat.
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4. Determinar i realitzar la neteja de vidres, determinant els métodes, I'equipament

i els productes en funcié del rendiment esperat.

Continguts

Unitat didactica 1. Técniques de neteja de vidres

1.1. Tipus de superficies envidriades: composicié i caracteristiques
1.2. Preparacio i manteniment de I'ordre en el lloc de treball
1.3. Neteja de vidres en espais exteriors i interiors

1.4. Neteja de vidres en algada amb PEMP

Unitat didactica 2. Utilitzacié de I’equipament basic per netejar superficies

envidriades

2.1. Estris, maquines i eines del/de la vidrier/a
2.2. Tipus d’'estris
2.3. Conservacio i emmagatzematge.
2.4. Utilitzacio dels estris i eines de treball: criteris que cal seguir
2.5. Utilitzacio de productes especifics:
2.5.1. Classificacié
2.5.2. Aplicacio de normes basiques d’us

2.5.3. Dosificacio i utilitzacié de dosificadors

Unitat didactica 3. Mesures relacionades amb la seguretat i salut dels

treballadors

3.1. Identificacio dels riscos relacionats amb la neteja de vidres
3.2. Riscos relacionats amb el centre de treball

3.3. Utilitzacio dels equips de proteccio individual
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3.4. Aplicacio de les mesures de seguretat especifiques per a treballs verticals.
3.5. Conéixer i aplicar mesures de seguretat davant la preséncia de persones en

I’entorn de treball
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