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NOM DEL CURS: PRIMERS AUXILIS
DURADA: 30 hores

MODALITAT: presencial
OBIJECTIUS:

L'objectiu general del curs és:

- Coneixer els passos a seguir davant d’'una emergeéncia: adquirir els coneixements i coneixer
els passos a seguir tant a nivell individual com en equip davant qualsevol tipus d’emergéncia
o situacié que requereixi primers auxilis.

Per aguest motiu, en finalitzar el curs, el participant ha de ser capag de:

1. Reconeéixer una parada cardiorespiratoria: saber avaluar, mesurar i reconeixer amb total
seguretat una parada cardiorespiratoria amb diagnostic diferencial d’altres patologies de les
que caldria diferenciar (aturada respiratoria, bradicardia, ennuegament, pérdua de
coneixement).

2. Realitzar correctament el suport vital basic: realitzar amb total seguretat i eficacia les
maniobres de ressuscitacio i de suport vital basic amb o sense DEA.

3. Maniobrar amb seguretat en situacions de desobstruccidé i tractament de les vies
respiratories: disposar dels coneixements necessaris i de total seguretat basats en els darrers
consensos, tant en la obstruccié incomplerta com en la obstrucciéo complerta per garantir en
les maximes probabilitats la viabilitat i recuperacié total de la victima.

4. Saber realitzar un adequat control de situacions d'hemorragia: saber aplicar els darrers
consensos sobre el control d'hemorragies tant en les mesures a aplicar (compressio,
posturals...) com en les que no s'han d'aplicar.

CONTINGUTS:

Unitat didactica 1. Actuacid en cas d'emergéncia

Unitat didactica 2. Aturada cardiorespiratoria

Unitat didactica 3. Suport vital basic

Unitat didactica 4. Desobstruccioé i tractament de la via aéria
Unitat didactica 5. Hemorragies

Unitat didactica 6. Traumatismes

Unitat didactica 7. Alteracions de la consciéncia

Unitat didactica 8. Patologia toracica

Unitat didactica 9. Dolor abdominal

Unitat didactica 10. Patologies especials

Centre de Dia de Salut Mental: E08676840 Centre Col-laborador (00783-02) del Dept. d'Empresa i Ocupacid  Agéncia de col-locacié 0900000020

femarec@femarec.cat /| dpch@femarec.cat (Dept. de Desenvolupament Personal i del Capital Huma) gestioderesidus@femarec.cat

Torrent de I'Estadella, 46 - 08030 Barcelona | TI. 93 41594 17 | Fax. 9393 238 00 06 T.933035328 Fax 933035329 o o @
m

Oficines Centrals / Centre Especial de Treball / Dept. de Desenvolupament Personal i del Capital Huma: Servei de Recollida Selectiva de Residus:  [B]'#%E www.femarec.cat
Rk
B

apcn@remarec.cat TI.93 3035328 Fax. 93 303 53 29
comercial@femarec.cat



MN.IF.: F-59197996 Registre de Cooperatives: 4884 Registre d'Entitats, Serveis | Establiments Socials: EX01501 CET: 00071 Gestor de Residus: E-1818.12 Transport de Residus: T-882

o7

Centre de Dia de Salut Mental: E08676840 Centre Col-laborador (00783-02) del Dept. d'Empresa i Ocupacid  Agéncia de col-locacié 0900000020

.
9

o4
/R VR

150 14001 UMNE EN 15713
hE dkkkk

@ femarec

G
*0
58

»

*=

Unitat didactica 11. Urgéncies oftalmologiques, d’oida i nas

Unitat didactica 12. Intoxicacions alimentaries, medicaments i productes toxics

Unitat didactica 13. Picadures, mossegades (engloba animals, plantes, insectes i persones)
Unitat didactica 14. Urgencies metaboliques i endocrines: Hipoglucéemia, coma diabétic,
hiperglucemia, hipertensio, insuficiencia renal
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