
 
 

 

MANIFEST 

Fàcil per a mi, fàcil per a tothom 

Pel dret a l’accessibilitat cognitiva 

 

L'accessibilitat cognitiva és que les coses 

siguin fàcils d’entendre. 

També és un dret 

que tenim totes les persones 

i que beneficia a les persones 

amb discapacitat intel·lectual 

i del desenvolupament. 

 

El disseny universal, la senyalització dels espais, 

els sistemes alternatius i augmentatius de comunicació, 

els pictogrames o la lectura fàcil 

són algunes de les eines 

que ajuden a millorar l’accessibilitat cognitiva. 

 

Encara existeixen moltes barreres 

per la falta d’accessibilitat cognitiva 

en molts àmbits de la nostra societat, 

com la Cultura, la Salut, 

la Justícia o la Política. 

 

Aquestes barreres dificulten 

la participació de les persones 

amb dificultats de comprensió 

en la societat. 

 

 

 

 



 
 

 

És per això que reivindiquem: 

 

 Cal entendre l’accessibilitat universal 

com la suma de l’accessibilitat física, 

l’accessibilitat sensorial  

i l’accessibilitat cognitiva. 

 

 L’Administració ha d’impulsar 

plans d’accessibilitat cognitiva 

en àmbits com la salut,  

el treball, la justícia, 

l’educació, la cultura, 

la política i lleure. 

 

 Cal destinar recursos econòmics 

per avançar en l’accessibilitat cognitiva. 

 

 Cal definir mesures concretes 

d’accessibilitat cognitiva 

en àmbits com la Salut,  

el treball, la justícia, 

l’educació, la cultura, 

la política i lleure. 

 

 S’han de crear equips professionals 

experts en l’accessibilitat cognitiva. 

 


