
 

DENOMINACIÓ: Primers auxilis, socorrisme i emergències. Nivell avançat 
 

DURADA: 30 hores 

OBJECTIUS: 

L'objectiu general del curs és: 
 

Identificar els riscos i col·lectius de persones més vulnerables als accidents per actuar 
preventivament en determinades circumstàncies, així com procedir diligentment davant 
d'accidents de múltiples víctimes i en emergències internacionals. 

Per aquesta raó al finalitzar el curs el participant ha de: 

1. Assistir a la reanimació cardiopulmonar, el suport vital bàsic, el trasllat d'accidentats i els 
primers auxilis en emergències.  

2. Prevenir accidents o situacions d'emergència vetllant per la seguretat dels altres, sobretot 
dels col·lectius considerats més vulnerables. 

3. Adoptar les mesures de protecció adequades davant de situacions d'emergències i 
catàstrofes aplicant i interpretant el sistema de protecció civil de Catalunya. 

 
MÒDUL 1: PRIMERS AUXILIS 

 
UNITAT DIDÀCTICA 1. CLASASIFICACIÓ DE PRIMERS AUXILIS 
1.1. Suport vital bàsic adult. 
1.2. Suport vital bàsic pediàtric.  
1.3. Suport vital bàsic instrumentalitzat. 
1.4. Posició lateral de seguretat adulta.  
1.5. Posició lateral de seguretat pediàtrica. 
1.6. Nocions ús desfibril·lador. 
1.7. Obstrucció via aèria adult. 
1.8. Obstrucció via aèria nens i nenes. 
1.9. Obstrucció via aèria nadons. 
1.10. Immobilització i mobilització víctima traumàtica. 
1.11. Extracció de casc. 
1.12. Primers auxilis en explosions. 
1.13. Deshidratació. 
1.14. Aixafada. 
1.15. Amputació. 
1.16. Politraumatismes. 
1.17. Improvisació lliteres.  
 

 
 
 



 
 
 

MÒDUL 2: PREVENCIÓ D’ACCIDENTS 
 

UNITAT DIDÀCTICA 2. PREVENCIÓ D’ACCIDENTS 
2.1. Accidents domèstics. 
2.2. Accidents de trànsit. 
2.3. Accidents més grans. 
2.4. Accidents al medi aquàtic. 
2.5. Atenció de primers auxilis en persones grans. 
2.6. Atenció de primers auxilis en nens. 
2.7. Atenció de primers auxilis al medi aquàtic. 

 
 
 

MÒDUL 3:  EMERGÈNCIES 
 

UNITAT DIDÀCTICA 3. GESTIÓ DE LES EMERGÈNCIES 
3.1. Alberg provisional en emergències. 
3.2. Suport humà en emergències (primers auxilis psicològics). 
3.3. Catàstrofes i autoprotecció. 
3.4. Accidents múltiples víctimes. 
3.5. Prevenció de riscs laborals.  
3.6. Sistema de protecció civil a Catalunya.  
3.7. Emergències internacionals. 

 
 
 
 
 
 

 
 


